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3. Se dan cartulinas al alumnado y se indica a cada alumna y alumno que recorte la

forma de una manzana y que coloree en una cara la manzana del color que quiera
y escriba por la otra cara algo que sienta como positivo de su ser chica o chico.

. Una vez terminada, el o la alumna dara su manzana al numero que le suceda (el 1
al 2, el 2 al 3, etc. y el ultimo nuimero al numero 1). Cada cual recibe por tanto una
manzana, y leera lo escrito en ella para si.

. Tras dejar un tiempo para esa lectura y reflexion sobre lo que cada cual ha escrito y lo
que ha recibido, el profesorado guiara un debate en el que se analizaran los roles de gé-
nero y se motivara la busqueda de cada chica o chico de como quiere estar en la socie-
dad que vive, fomentando el entendimiento entre las distintas opiniones. El debate
puede girar en torno a estos puntos (ademas de incorporar las preguntas motivadoras):

- qué crees que se espera de ti como chica o como chico, si es diferente o no (explicar
el concepto de género y que esa imposicion social en funcion de la diferencia sexual
sirve para mantener desigualdades)

- en contraste con esa imposicion, qué siente cada chico y cada chica que pueden
aportar a la sociedad, a las relaciones, al estar en el mundo (esa es la “vuelta de la
manzana”, es la cara de los deseos, de lo que queremos ser sin constricciones o im-
posiciones sociales)

RECURSOS PARA PROFUNDIZAR

A ENLACES

¢ Marcha mundial de las mujeres: La Marcha Mundial de las Mujeres es un movimiento
de acciones feministas que reine grupos de mujeres y organizaciones de todo el mundo:
hep: /lwww. marchamundialdelasmugeres. orglindex_html/es

AmecoPress: Es una agencia de informacion especializada en elaborar, difundir y trans-
mitir informacion periodistica desde la perspectiva de género: Azp:/fwww. amecopress. net/

Mujeres en red. Periodico feminista: Se define como “portal de género en internet” y
“un puente para el encuentro”. http://www. mujeresenred. net

Libreria de Mujeres y editorial “horas y HORAS”: Desde 1978 difunde libros escritos por
mujeres y sobre teoria feminista, ademas de haber creado la editorial “horas y HORAS”
huep: /lwww.unapalabraotra. org/libreriamugeres. html

huep: /lwww.unapalabraotra. org/horasyhoras. html
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La otra pagina. Revista feminista independiente: Revista ubicada en el Estado espafiol
con informacion tratada desde una perspectiva feminista.
hetp:/lwww. laotrapagina.com

SEMILAC: Servicio de Noticias de la Mujer de Latinoamerica y el Caribe: Agencia re-
gional de Amércia Latina y el Caribe que desarrolla un periodismo desde las mujeres
en formato digital. Tiene sede en Pert y en Cuba. Sus inicios se remontan a 1978.
huep: /lwww. redsemlac. net

CIMAC: Comunicacién e Informacion de la Mujer: Fundada en México en 1988, ba-
sa su trabajo en generar y publicar informacion periodistica nacional e internacional
teniendo a las mujeres como eje central, a través de la agencia de noticias.

huep: /lwww. cimacnoticias. com

Artemisia Noticias: Agencia ubicada en Argentina que elabora noticias con perspecti-
va de género de ese pais y de otros paises latinoamericanos en temas de actualidad, y
con articulos que atraviesan fronteras en areas variadas como “vida cotidiana”, “iden-
tidades de género” o “cultura”.

huep: /lwww. artemisanoticias. com. ar

MujeresNet.Info: Publicacion electronica mensual, elaborada desde Ciudad de México.
hiep:/lwww. mujeresnet.info

E-leusis: Se define como “La ciudad de las mujeres en la red”.
huep: /lwww. e-leusts. net

% VIDEOS

* ”Yo... ;feminista?” (Honduras, 2008, 8 min.)

Del DVD “Videocartas” de ACSUR-Las Segovias. Trata sobre las reacciones de muje-
res y hombres hacia la palabra “feminista” en Honduras.

“Un futuro de cuidado” (Madrid, 2007, 10 min.)

Este video forma parte de los NIC de ACSUR-LAS SEGOVIAS y muestra la impor-
tancia de los cuidados, entendidos estos en su sentido amplio (trabajo doméstico y fa-
miliar, autocuidados). A través de una ‘huelga de las mujeres’, que en un 85% sopor-
tan la responsabilidad de los cuidados, se pone de manifiesto como a pesar de ser la
base que sostiene la reproduccion de la vida en nuestras sociedades, todavia es un te-
ma invisibilizado y no valorado en nuestras sociedades.
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ACSUR

LAS SEGOVIAS

En Plano Corto es una guia metodolégica para el uso del audiovisual en la
Educacién para el Desarrollo con jévenes. Una propuesta con la que apoyar
a los y las educadoras que apuesten por introducir el audiovisual en su
labor educativa.

La guia se compone de un manual, un dvd con 14 videos sociales y las
fichas didacticas que acompafian a cada uno de estos videos.

Los videos han sido seleccionados como puntos de referencia practicos que
permiten el trabajo con jévenes sobre diferentes temas que se enmarcan en
la Educacion para el Desarrollo: medio ambiente y economia social, equi-
dad entre hombres y mujeres, participacién democratica y ciudadana,
derechos humanos y migraciones, pueblos indigenas y originarios.

Cada video aborda uno o varios de estos temas y va acompafiado de una
ficha didactica que contextualiza el video y propone una serie de activida-
des para realizar con el grupo o con el alumnado.
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